Gut informiert alter werden in Blren

= Sozialraumberatung zu Alltagshilfen und zum burgerschaftlichen
Engagement
2-Saulen-Konzept
= Pflegeberatung des Kreises Paderborn

Kooperationsverbund Alter und Pflege (KoAP)
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2-Saulen-Konzept Paderborn

Weiterentwicklung der komplementaren
ambulanten Dienste im Kreis Paderborn

» komplementare ambulante Dienste: unterstiitzende Hilfen im vorpflegerischen und
pflegeerganzenden Bereich z.B. EAR, hauswirtschaftliche Hilfen, Hausnotrufe...

» Aufbau einer guten komplementaren Versorgungsstruktur kreisweit

» gesetzliche Veranderungen (z.B. veranderte Leistungen der Pflegeversicherung...) und die aktuellen
und zukilnftigen Herausforderungen haben zu einer konzeptionellen Neuausrichtung der
Zusammenarbeit zw. Kreis und den beteiligten Wohlfahrtsverbanden gefihrt : 2-Saulen-Konzept

Im Mittelpunkt: der dltere, hilfebediirftige Mensch
und seine Angehorigen

Leitziel: ambulant vor stationar
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2-Saulen-Konzept — besondere Aspekte:

> 3 Stellen vom Kreis finanziert (1,3 VK fur Netzwerkarbeit, 1,7 VK fur
niederschwellige Beratung) — Verteilung fir die Stadte und Gemeinden:
Grundlage Anteil der ab 65-Jahrigen

» Buren: 0,14 VK fur Koordination und Netzwerkarbeit (1. Saule)
0,18 VK fur Sozialraumberatung (2. Saule)

> 1. Saule: Schwerpunkt liegt bei Vernetzung und Einbindung von
professionellen und ehrenamtlichen Strukturen, von Selbst- und
Nachbarschaftshilfe

» 2. Saule: Beratung und Vermittlung zu Alltagshilfen und burgerschaftlichem
Engagement — Hilfestellung auf kurzen Wegen - Klare Abgrenzung zu
kreiseigenen Beratungen
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Ziele des 2 Saulen- Konzepts

» Schaffung einer Angebotstransparenz
» Starkung der Selbst- u. Nachbarschaftshilfe
» Vernetzen und Koordinieren vor Ort

» Unburokratische und tragerunabhangige Beratung zum individuellen
Hilfebedarf

> Steigerung der Lebensqualitat der Menschen

> Weiterentwicklung und Erganzung der Angebotsstruktur in Blren




Zielgruppen

Saule 1-Koordination und
Vernetzung

Fachkrafte
Vertreter der Kommunen

lokale Leistungsanbieter
von niederschwelligen,
vorpflegerischen
Angeboten

Initiativen und Vereine

Enhrenamt,
Nachbarschaftshilfe

Saule 2 - Sozialraumberatung

ratsuchende éaltere
Menschen ab 65 Jahren

oflegebedurftige Menschen
Menschen mit Behinderung

Menschen mit
Demenzerkrankung

ratsuchende pflegende
Angehorige und
Interessierte
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Koordination und Vernetzung

« Aufgaben:

* Mitarbeit bei lokalen Konzepten

* Projektentwicklung und -
begleitung

+ Angebotstransparenz durch
Datenpflege

* Koordination und Vernetzung
von ehrenamtlichen o.
burgerschaftl. Engagement

* Aktivierung zur
Nachbarschaftshilfe

* Durchfihrung u. Organisation
von themenbezogenen
Veranstaltungen

Sozialraumberatung

2. Saule:

« Aufgaben:

* lokales Angebot an Sprechzeiten,
Telefon-, Onlineberatung

* Informationsvermittlung zu
lokalen Angeboten

* Vermittlung zu
alltagsunterstttzenden Hilfen+
Koordination

+ Zugangssteuerung zu
,Spezialisierter Beratung”

» Individuelle Bedarfsermittlung +
Vermittlung von
Entlastungsangeboten

* Begleitende Gesprache



Sozialraumtandems

Kooperationsverbund Alter und Pflege (KOAP)
Gut informiert alter werden in Biren:

» Sozialraumberatung zu Alltagshilten und zum
blrgerschaftlichen Engagement

> Pflegeberatung des Kreises Paderborn




Pflegeberatung des Kreises Paderborn

Ziel:

- durch umfassende Informationen und eine individuell gewahlte
Versorgungsform soll ein méglichst langer Verbleib in der gewohnten
Umgebung ermdéglicht werden

Aufgaben

Beratung zu sozialen Leistungen bei Pflegebedurftigkeit und Aufzeigen
von Finanzierungsmaglichkeiten

- Unterstltzung bei der Antragsstellung

« Informationen zu den unterschiedlichen pflegerischen und
alltagsunterstttzenden Angeboten

« Koordination von Hilfen



Kooperationsverbund Alter und Pflege (KoAP)
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Gut informiert alter werden in BUren...

Sozialraumberatung

Martina Menne

&

Sprechzeiten:
Montag: 9.00 - 11.00

Ort:
Stadtverwaltung Blren
Raum 27
Tel.: 02951- 93357 0

E-Mail: koap-bueren@caritas-
bueren.de

&

Pflegeberatung

Frank Ricke

Sprechzeiten:
jeden 2. Dienstag im Monat:
9.00 -11.00

Ort:
Stadtverwaltung Buren
Raum 27
Tel.: 05251- 308 5071

E-Mail: rickef@kreis-paderborn.de



Gibt es Fragen?

Danke!

/@Ef'\
Kreis

Paderborn
ah boi dou reuschest




